TWEEDAAGSE SYSTEMISCH COACHEN Blj
LOOPBAANVRAAGSTUKKEN

Studie belasting: 22 uur
Data (start): {ISTART_DATUM!}

€ 745 incl. lunch (BTW

Kosten:
vrijgesteld)
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Over Vista Nova

Bij Vista Nova verhogen we met elkaar het werkgeluk van de Nederlandse beroepsbevolking. Dat doen we niet alleen, maar
samen met jou als loopbaanadviseur, HR-professional of manager.

Onze opleidingen, trainingen en masterclasses zorgen ervoor dat jij sterker staat als adviseur, coach of leidinggevende. We
bieden kennis, vaardigheden en inzicht en geven jou praktische handvatten, die jij direct kunt inzetten.

Als opleidingsinstituut voor loopbaan en leiderschap leiden we zowel beginnende als ervaren loopbaanadviseurs, HR-
professionals en managers op. Onze docenten en supervisoren beheersen de methode Hoogendijk, het Koersonderzoek, tot in
de puntjes en staan klaar om hun kennis en ervaring met jou te delen.

Noloc

Vista Nova leidt op volgens de competenties en gedragscode van de Noloc. De gedragscode vind je hier. De Beroepsopleiding tot
Loopbaanadviseur van Vista Nova omvat 400 PE-punten, volgens de Noloc-normering.

Aanmelding en registratie bij Noloc

Voor beginnende loopbaancoaches is het goed om je aan te sluiten bij de Noloc, de beroepsvereniging van
loopbaanprofessionals. Via de Noloc ontvang je informatie over het vak en het werkveld en er is de mogelijkheid om aan te
sluiten bij kringen waarin je met vakgenoten kunt sparren over het vak.

Met je aanmelding krijg je gratis toegang tot diverse diensten van Noloc.Bekijk hier de voordelen. Verder ontvang je (flinke)
korting op diverse producten, zoals het Loopbaancongres, opleiding of certificering.

StIR

Vista Nova leidt op volgens de coachcompetenties en gedragscode van de StIR. De Beroepsopleiding tot Loopbaanadviseur,
waarin individuele coachtechnieken een belangrijke plaats innemen, heeft het StIR predikaat Erkend Coachopleiding gekregen
Dit betekent dat alle studenten die vanaf 2011 de opleiding volgen, zich bij diplomering kunnen laten registreren als Erkend
Coach bij StIR.

Bekijk hier de voorwaarden voor de erkenning als Erkend Coach.

De registratie als Erkend Coach is geldig voor een periode van 5 jaar. Na 5 jaar moet u zich opnieuw registreren. Meer informatie
is te vinden op de website van StIR.
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Systemisch coachen bij loopbaanvraagstukken

Tweedaagse verdiepingstraining

Verdiep je coachingsvaardigheden met onze tweedaagse training Systemisch coachen bij loopbaanvraagstukken. Je leert
expliciet aandacht te besteden aan patronen die impact hebben op loopbaanthema'sin verschillende levensfases. Deze
training is niet alleen een boost voor je professionele kwaliteiten als coach, maar biedt ook een rijke persoonlijke
ontdekkingsreis. Door het verkennen en ervaren van je eigen systemische thema'’s, scherp je je gevoeligheid aan voor de
onzichtbare dynamieken bij je cliénten. Ontwikkel een open en bewuste houding om de subtiele signalen in de onderstroom op
te merken en te interpreteren.

Tijdens deze intensieve tweedaagse duik je in de kunst van ‘gelaagd kijken’, waarbij je leert om diepliggende patronen en
kernthema'’s te identificeren, die de ontwikkeling van cliénten kunnen belemmeren. Ontdek de systemische patronen bij je cliént
rond de drie dimensies: in- en uitsluiting, positionering in de hiérarchie en de balans tussen geven en nemen.

Deze verrijkende training omvat:

* Diepgaande theorie over systemisch coachen, met aandacht voor organisatiedynamieken

o Zelfreflectie op je eigen biografie en thema's gerelateerd aan overdracht en tegenoverdracht

* Een systemische kijk op de relatie tussen coach, cliént en opdrachtgever

*  Praktische oefeningen in systemisch waarnemen als basis voor je coaching

*  Creatieve werkvormen zoals het werken met vloerankers en poppetjes, en ruimtelijke oefeningen zoals ‘de loopbaan
lopen’

*  Technieken om bewustwording en verandering van patronen te stimuleren

* Gelegenheid om te oefenen met je eigen cliéntcases

*  Bespreking van casuistiek vanuit een systemische invalshoek

Doe mee aan deze tweedaagse verdiepingstraining en ontwikkel je tot een coach die niet alleen het zichtbare waarneemt, maar
ook het onzichtbare begrijpt en benut.
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Deze verdiepingstraining is geschikt voor:

Coaches en loopbaancoaches die hun expertise willen vergroten in loopbaancoaching en systemisch werken.

Professionals die willen leren hoe ze systemisch werken effectief kunnen toepassen in loopbaancoaching.

Individuen die hun systemische plek als loopbaancoach willen verkennen en versterken.

Personen die hun kennis en vaardigheden op het gebied van loopbaancoaching willen uitbreiden en verdiepen, met als doel
mogelijk een certificering als Nolog Register loopbaanprofessional te behalen.

Of je nu al een basiskennis hebt op het gebied van loopbaancoaching of je algemene coachingsvaardigheden wilt verdiepen,
deze training biedt waardevolle systemische inzichten en vaardigheden die direct toepasbaar zijn in de praktijk.

Na de verdiepingstraining zul je in staat zijn om:

In diverse fasen van een loopbaantraject systemisch werken toe te passen, waardoor je een breder perspectief biedt aan
je cliénten.

Diepere en effectievere begeleiding voor je cliénten te bieden, doordat je loopbaanvragen vanuit een systemische bril
benadert.

Systemische coachingshouding aan te nemen: Je leert de houding en principes van systemisch coachen te integreren in je
praktijk. Hierdoor kun je complexe situaties en dynamieken beter begrijpen en hierop inspelen.

Je cliénten betere loopbaankeuzes te laten maken, door het ontwikkelen van systemisch waarnemen en het stellen van
relevante vragen.

Vanuit een toolbox met diverse loopbaanopstellingen en systemische loopbaanwerkvormen te coachen, wat je
coaching praktijk verrijkt.

De systemische plek die je inneemt als loopbaancoach te begrijpen, die je tijdens de verschillende fases van een
loopbaantraject inneemt. Zo kun je effectiever inspelen op de behoeften van je cliénten.

Persoonlijke en organisatorische dynamieken te herkennen: Je krijgt inzicht in zowel persoonlijke als
organisatiedynamieken en leert hoe je deze kennis kunt toepassen om cliénten effectiever te begeleiden.

Kortom, je krijgt een nog beter loopbaanresultaat voor je cliénten, door de rijke, meer genuanceerde benadering, waarin zowel
persoonlijke als professionele aspecten worden geintegreerd in het coachingsproces.
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Handig om te weten:

De investering voor deze training bedraagt € 745 incl. lunch, koffie, thee en kleine versnaperingen

De verdiepingstraining duurt twee dagen, van 9.30 tot 17.00 uur. Inloop vanaf 9.00 uur

Minimaal aantal deelnemers: 8

Locatie: Vista Nova - Stadsring 105-107 in Amersfoort
Loopbaancoachervaring is een vereiste
De training wordt gegeven op HBO-niveau

Aan het einde van de training ontvang je een certificaat van deelname met het aantal contacturen en eventueel

studiebelastingsuren ten behoeve van PE- punten
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Informatie over de trainer

Agnes Brinkhof
Agnes is een betrokken coach en trainer voor zowel persoonlijke als professionele ontwikkeling. Zij helpt haar coachees om

belemmerende patronen te doorbreken, zodat zij met meer creativiteit en vrijheid kunnen kiezen om hun kwaliteiten verder te
ontwikkelen. Humor speelt een belangrijke rol in haar trajecten. Als supervisor en docent bij Vista Nova legt Agnes de nadruk op
het persoonlijke proces. Ze houdt ervan om te zien hoe studenten van Vista Nova enthousiast worden en hun eigen stijl als

loopbaancoach ontwikkelen. Lees meer
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Reviews
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Inschrijfformulier tweedaagse systemisch coachen bij

loopbaanvraagstukken

Voorletters Voornaam
Tussenvoegsels Achternaam
Geboortedatum M/v

Adres

Postcode Plaats
Telefoon Mobiel

Vooropleiding

E-mailadres

Zakelijke gegevens

Adres

Postcode Plaats
Postcode

Organisatie

Afdeling Functie

Gegevens facturatie

Ordernummer

Organisatie Afdeling
Contactpersoon

M/Vv Adres
Postcode Plaats
Telefoon E-mail

Opmerking




Handtekening

Mail het ingevulde
inschrijfformulier naar
welkom@vistanova.nl. Met het
insturen ga je akkoord met de
Algemene Voorwaarden.



